
 
 

NE ZORDUR ÇOCUK YETİŞTİRMEK 
1. Aşırı baskıcı olursanız :   

 Çocukta geliştirdiği durum; değersizlik hissi , 

korku , pısırıklılıktır. 

2. Aşırı serbest bırakırsanız ; 

Çocukta geliştirdiği durum;  bencillik, doyumsuzluk, 

hayal kırıklığıdır. 

3. Aşırı koruyucu ve kollayıcı tutum.  

Beceriksizlik, kendine güvenememe, sürekli bir 

şeyleri kaybetme korkusu, yalnızlık korkusu ölüm 

korkusu. 

4.  Çocuklarınızı başkalarıyla kıyaslarsanız. 

Kendilerinden çok başkalarını değerli bulur.Kendini 

değersiz hisseder, kendini koruyamaz. Çoğunlukla 

ezilir. 

5. Çocuklarını sıklıkla eleştirirseniz ;  

 Her zaman eksiklikleri olduğunu düşünür. Kendini 

sevmez. Başkalarının da onu sevmediğini ve her 

zaman  eleştirebileceğini düşünür.  

6. Çocuklarınıza ağır cezalar verirseniz ;  

 Cezaya alışır. Sınırını bilmez. En büyük ceza bile 

korkutmamaya başlar. Suç potansiyeli olabilir. 

 Sizi hayal kırıklığına uğratacak davranışlarda 

bulunabilir. Öfkeli, asabi bir yapısı olur.  

Çocuğunuza karşı sorumsuz iseniz;  

Çocuğunuz kontrolden çıkar. Akıbetini bilemezsiniz. 

Şansa bırakırsınız. Nereye gideceğini bilmeyen bir 

gemiye benzer. 

7. Çocuğunuzun yanında anlaşmazlığa düşer ve 

kavga ederseniz ; 

Çocuğunuzun gelecekten fazla beklentisi olmaz, 

kafası sürekli meşgul olur. Dikkati dağınık olur. 

Konsantrasyon sağlayamaz. 

8. Onu her haliyle sevdiğimizi hissettirirsek; 

Kendine güvenir. Sizi hayal kırıklığına uğratmaktan 

çekinir.Kendiyle barışık, dışa dönük, hoşgörülü, 

önyargısız bir kişilik kazanır. 

9. Yalnızca kendi başarılarını arttırmasını 

istersek ; (kıyaslamadan); 

Önündeki tek hedefin kendisini geçmek olduğunu 

hisseder. Öğrenmenin tadına varır.  

10. Çocuklarımızı dinlersek ; 

Ne zaman konuşacağını ne zaman dinleyeceğini bilir. 

Öğrenmek için dinlemenin gerekliliğini bilir. Sizi de 

dinlemeyi öğrenir. 

11. Sabır ve hoşgörü gösterirsek ; 

Sorunlarını sağlıklı yollarla çözebilen, ailesine bağlı, 

iyi aile hayatını seven bir çocuk olur …  

12.  Olumlu yanlarını görüp onore edersek ; 

 Mutlu bir çocuk olur. Size sevgisi ve   saygısı 

artar. Sizden iltifat almak için onayladığınız 

davranışları tekrarlar. 

13. Çocuklarımıza karşı sorumluluklarımızı yerine 

getirirsek; 

Çocuğumuz zamanında yatar-kalkar. 

Sağlıklı ve dengeli beslenmeyi alışkanlık   haline 

getiren,  kişisel bakımını doğru yapan, toplum 

tarafından sevilen düzenli ,disiplinli bir  birey 

olarak yetişir. 

14. Çocuklarımızın yanında kitap okur ve onların 

okuduğu kitaptaki bilgileri paylaşmalarına 

fırsat verirsek ; 

Çocuğumuz kitap okuma alışkanlığı kazanmış, 

etrafını aydınlatan bir birey olarak yetişir.Genel 

kültürü kuvvetli olacağından çevresinde kendisine 

danışılan, aranan bir kişi olur. 

15. Çocuklarımızın ödevlerini kontrol edip 

imzalarsak ; 

Çocuk aile ile öğretmen arasındaki iletişimin 

farkında olur. Kontrol edildiğini hisseder. Aile ile 

öğretmenin disiplininin örtüştüğünü ve ödevi 

yapmaktan başka çare olmadığını düşünür. Kendi 

sorumluluğu olduğunu bilir. 

16. Çocuklarımızın toplantılarına katılırsak ; 

Çocuk sizinle gurur duyar. Kendisi ile ilgilenildiğini 

hisseder. Mutlu olur. Kendisini değerli hisseder.  

17. Çocuklarımızı sosyal faaliyetlere 

yönlendirirsek ; 

 Zamanını doğru değerlendirmeyi öğrenir. Kötü 

arkadaş ve alışkanlıklardan uzak kalır. Sosyal yönü 

güçlenir.  

Çocuklarımıza televizyon , bilgisayarı doğru 

kullanmalarını öğretirsek ; 

Zamanını boşa harcamaz. Onlarla vakit 

geçirmektense  kendini geliştirmenin daha doğru 

olacağını kendisi keşfeder.  

 

 

 

Eğitim Sevgi ile 
Olur. 

 
 


